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 در اجتماعی های مهارت مقولات محتوای تحلیل

 راهنمایی اول سال اجتماعی تعلیمات درسی کتاب

 
 پرست مجيدي سجاد، *قاسمي اسماعيل

 ایران ،تهران خوارزمی، دانشگاه برنامه ریسی درسی، ارشد کارشناسی6
 ایران تهران، طباطبایی، علامه دانشگاه مددکاری اجتماعی، ارشد کارشناسیدانشجوی 2

 
 چکيده

 ٍ دسػی ّای تشًاهِ عشیك اص پشٍسؽ ٍ آهَصؽ اّذاف تحمك

 اص یىی دسػی وتاب ٍ گیشد هی كَست آهَصؿی ووه هٌاتغ

 ًظام دس آهَصاى داًؾ یادگیشی هٌاتغ ٍ هشاجغ هْوتشیي

 تحلیل تشسػی تِ حاضش، پظٍّؾ. ؿَد هی هحؼَب آهَصؿی

 تؼلیوات دسػی وتاب دس اجتواػی ّای هْاست هحتَای

 وتاب هٌظَس، ّویي تِ. پشداصد هی ساٌّوایی اٍل ػال اجتواػی

 78 ٍ فلل 4 ؿاهل ساٌّوایی اٍل ػال اجتواػی تؼلیوات

 تحلیل ٍ تجضیِ هَسد پاساگشاف تحلیل ٍاحذ اػاع تش كفحِ

 استثاعی، ّای هْاست همَلِ چْاس اػاع ایي تش. گشفت لشاس

 ّای هْاست حَصُ دس ای هماتلِ ٍ خَدگشداًی ٍسصی، جشأت

 هٌظَس تِ هحتَا تحلیل تحمیك سٍؽ اص ٍ اًتخاب اجتواػی

 اص حاوی پظٍّؾ ّای یافتِ. ؿذ اػتفادُ ّا هْاست ایي تشسػی

 21 فشاٍاًی تا خَدگشداًی اجتواػی هْاست هیضاى وِ اػت آى

 هَسد همَلات دیگش تا همایؼِ دس دسكذ 12.06 ٍ پاساگشاف

 اص ًـاى ایي ٍ داسػت سا تیـتشی ػْن پظٍّؾ دس تشسػی

 دیگش. اػت همَلِ ایي تِ وتاب هؤلفاى دادى اّویت

 تشلشاسی ٍ دیگشاى تا هـَست ّوچَى اجتواػی ّای هْاست

 اص تؼذی جایگاُ دس 8.04 هؼادل دسكذی تا ّن استثاط

 اجتواػی تؼلیوات وتاب دس هغشٍحِ اجتواػی ّای هْاست

 تیاى اجتواػی هْاست صهیٌِ دس. اًذ گشفتِ لشاس تَجِ هَسد

. ًـذ هـاّذُ پاساگشافی ًیض ًِ وشدى

 اجتواػی، ّای هْاست اجتواػی، تؼلیوات 9کلیدی واشگاى

آهَص داًؾ ٍ هحتَا تحلیل دسػی، وتاب
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مقدمه
 ػاعفی، ًیاصّای سفغ تشای وِ اػت هَجَدی اًؼاى

. اػت هحتاد دیگشاى تا تؼاهل تِ خَد تیَلَطیىی ٍ اجتواػی

 ؿَد هی تاػج ٍسصیذى، هحثت ٍ استثاط تشلشاسی دس ًاتَاًی

 سٍاتظ ٍ هؼٌاداسی گشهی، ون ون ؿذُ، سًگ تی صًذگی وِ

 افشاد اص تؼیاسی ًاهغلَب ٍضغ. تشتٌذد سخت آى اص اجتواػی

 صًذگی ّای چالؾ تا اًغثاق دس آًْا هـىلات اص ًاؿی

 خَیؾ هؤحش تیاى تشای آًْا ًاتَاًی دس سیـِ وِ اػت سٍصهشُ

 دس افشاد ػایش ٍ ّوىاساى دٍػتاى، خاًَادُ، اػضای تِ

 ٍ احؼاػات تیاى دس ًاتَاًی. داسد اجتواػی ّای هَلؼیت

 ؿَد هی توام گشاًی تْای تِ دیگشاى تا تخؾ سضایت سٍاتظ

 هشالثت تشای سا افشاد ظشفیت اجتواػی، ّای هْاست ووثَد ٍ

 آًْا وشدُ، هحذٍد سٍصاًِ فـاسّای تا ػاصگاسی ٍ خَدؿاى اص

 ّای هْاست وِ اػت دسحالی ایي. وٌذ هی پزیش آػیة سا

 دًثال سا خَد ػلایك تا دّذ هی اجاصُ افشاد تِ اجتواػی

 وِ پاداؿی تا ٍ وٌٌذ پیـشفت صًذگی ّای فشكت دس وٌٌذ،

) وٌٌذ صیؼت تش ػاعفی دّذ، هی آًْا تِ صًذگی

 ) 

 ای پیچیذُ ٍ جذیذ ّای فٌاٍسی  ػلغِ صیش  جْاى دس

  تحت صًذگی  ّای لحظِ ًخؼتیي اص  سا اًؼاى  هَجَد  وِ

 ٍ داسًذ اٍ ػاصی یىؼاى تش تلاؽ ٍ گیشًذ هی  خَد  فشهاى

 تیٌی پیؾ ٍ هحاػثِ تَاى ًوی ساحتی تِ ًیض سا آًْا تأحیش

 ًظش اص ّن وِ یافتِ سؿذ اًؼاًی تشتیت تشای تلاؽ وشد،

 تِ فشٌّگی ٍ اجتواػی ًظش اص ّن ٍ ػاعفی ٍ سٍاًی جؼوی،

 تِ تي ٍ ؿَد ًضدیه خَد هغلَب ووال دسجِ

 خَد ٍ ًؼپاسد لالثی ٍ ؿذُ تؼییي پیؾ اص ّای چْاسچَب

 تِ سٍص تاؿذ، داؿتِ هحَسی ًمؾ خَد ؿذى فشآیٌذ دس ًیض

 ٍجِ ّیچ تِ وِ ًیؼت تشدیذی. ؿَد هی دؿَاستش سٍص

 دًیا تِ آى تا اًؼاى وِ سا ای تالمَُ ّای تَاًایی تَاى ًوی

 یؼٌی سػیذى، خَد هغلَب ووال تِ ٍلی وشد؛ اًىاس آیذ هی

 ٍ ؿشایظ ّا، تَاًوٌذی دسجِ تالاتشیي تِ ؿذى ًضدیه

 تَاى هی ؿَد فشاّن فشد تشای وِ آًگاُ وِ داسد لاصم اهىاًاتی

 فؼل تِ ٍ اػتؼذادّا وشدى ؿىَفا تا تتَاًذ اٍ وِ تَد اهیذٍاس

 هؼتمل، ٍ آصاد اًؼاًی تِ خَد تالمَُ ّای تَاًایی دسآٍسدى

 ٍ جاهؼِ ٍ خَد تشاتش دس هؼؤٍل ٍ آگاُ ٍسص، اًذیـِ خلاق،

 یه ؿخلیت» ٍٍدٍسث، گفتِ تِ. ؿَد تثذیل فؼال ٍ هَلذ

 آى دس وِ اػت هحیغی دس اٍ ٍساحت ضشب حاكل فشد

.) «وٌذ هی صًذگی

 ) 

 ٍ دؿَاس تؼیاس واسی حاضش ػلش دس تشتیت ٍ تؼلین

 اًتمال ٍظیفِ تٌْا اهشٍصی تشتیت ٍ تؼلین. اػت پیچیذُ

 تحَل ٍ سؿذ تلىِ. ًذاسد ػْذُ تش سا گزؿتِ فشٌّگی هیشاث

 تشتیت ٍ تؼلین ٍظایف اّن اص اًؼاى ٍالؼیت تحمك ٍ فشٌّگ

 تشتیت ٍ تؼلین عشیك اص جض اًؼاى ٍالؼیت تحمك ٍ اػت

 آگاّاًِ تشتیت ٍ تؼلین ٍالغ دس گیشد ًوی كَست آگاّاًِ

 آهَصؿی، ّای تشًاهِ عشیك اص وِ اػت تذاتیش اص ای هجوَػِ

 تتَاًٌذ ًَجَاًاى ٍ وَدواى تا آٍسد هی فشاّن سا ّایی فشكت

 فؼل تِ لَُ اص سا خَد راتی اػتؼذادّای سؿذ جشیاى دس

 عشیك اص وِ تذاتیشی اص یىی( .) دسآٍسًذ

 وٌذ پیذا اًتمال آهَصاى داًؾ تِ تَاًذ هی آهَصؿی ّای تشًاهِ

 هْاست وِ وَدواًی. اػت اجتواػی ّای هْاست تحج

 ٍ ّوؼالاى تا ساتغِ ایجاد دس اًذ وشدُ وؼة وافی اجتواػی

 وِ ّؼتٌذ وَدواًی اص تش هَفك آهَصؿی هحیظ دس یادگیشی

 اص ّوچٌیي( .) ّؼتٌذ هْاست ایي فالذ

 جْاى دس ًوادّا ػاخت تشای اًؼاًی ظشفیت وِ آًجایی

 هؼتمذًذ داًـوٌذاى اص تؼیاسی اػت، پیچیذُ تؼیاس وًٌَی

 ًوادی جْاى فْن افضایؾ هٌظَس تِ هحتَا تحلیل سٍؽ وِ

) تاؿذ وٌٌذُ ووه تؼیاس تَاًذ هی

 .) 

 ّای تشًاهِ عشیك اص پشٍسؽ ٍ آهَصؽ اّذاف تحمك

 وتاب ٍ گیشد هی كَست آهَصؿی ووه هٌاتغ ٍ دسػی

 یادگیشی هٌاتغ ٍ هشاجغ هْوتشیي اص یىی دسػی

 ها وـَس دس. سٍد هی ؿواس تِ آهَصؿی ًظام دس آهَصاى داًؾ

 تحمك دسػی وتاب چْاسچَب دس آهَصؿی ّای فؼالیت

 پایِ ّش دس دسػی هَضَع ّش تشای وـَس توام دس. یاتذ هی

 هذاسع تیي دس ٍ ؿَد هی تألیف دسػی وتاب یه تحلیلی

 ابوت هحَس تش سا خَد ّای فؼالیت هؼلواى گشدد، هی تَصیغ

 هحذٍد ػوذتاً اسصؿیاتی ٍ اهتحاى وٌٌذ، هی هتوشوض دسػی

 آهَصؿی ٍػیلِ ایي سٍ ایي اص. اػت دسػی وتاب هغالة تِ

 ّای وتاب ٍ اػت هْوی تؼیاس ًمؾ داسای آهَصؿی ًظام دس

 آهَصؿی اّذاف تحمك دس وِ صیادی اّویت خاعش تِ دسػی

 ٍ آهَصؽ واساى اًذس دػت تواهی تَجِ واًَى داسًذ،
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) ّؼتٌذ پشٍسؽ

) 

 ٍ آهَصؽ اّذاف اػاع تش تایذ دسػی وتاب تٌاتشایي

 استمای هٌظَس تِ ًَیي، ّای ؿیَُ تا هتٌاػة ٍ پشٍسؽ

 تذٍیي ّای صهیٌِ ٍ اتؼاد توام دس آهَصاى داًؾ سؿذ ویفیت

 دسػی ّای وتاب هحتَای تٌظین ٍ تْیِ دس. گشدد تألیف ٍ

 تا تٌاػة هاًٌذ هحتَا اًتخاب هؼیاس ٍ اكَل تِ ِتَج

 ػلوی، ّای پیـشفت یادگیشًذُ، ػلایك ٍ ًیاصّا ّا، ّذف

 ّای فشكت اًَاع آٍسدى فشاّن ٍالؼی، صًذگی دس آًْا واستشد

 وتاب( .) اػت ضشٍسی...  ٍ یادگیشی

 ّای ًظام دس ٍیظُ تِ آهَصؿی هغالة هحتَای یا دسػی

 ٍتشتیت تؼلین هذٍى ٍ هىتَب هحَس وِ هتوشوض آهَصؿی

 آهَصاى داًؾ تشتیتی ّای تجشتِ ٍ ّا فؼالیت ؿذُ، هحؼَب

 تِ ًیاص ؿَد، هی ػاصهاًذّی آى هحَس حَل ٍ هؼلن تَػظ

 واساى اًذس دػت تِ تحلیل ایي. داسد ػلوی تشسػی ٍ تحلیل

 ٍ تْیِ ٌّگام دس تا وٌذ هی ووه دسػی ّای وتاب هؤلفاى ٍ

 تلویوات دسػی وتاب اًتخاب ٍ گضیٌؾ یا تذٍیي

 ( .)ًوایٌذ اتخار سا ای ػاللاًِ

 ٍ هؤلفاى دسػی، سیضاى تشًاهِ تشای وِ ّا تحلیل اص ًَػی

 ضشٍسی ٍ هفیذ تؼیاس دسػی ّای تشًاهِ گیشًذواى تلوین

 ووه ّا تحلیل ًَع ایي. اػت هحتَایی تحلیل اػت،

 اجضای ولیِ ٍ تاٍسّا ّا، ًگشؽ اكَل، هفاّین، تا وٌذ هی

 لشاس ػولی تشسػی هَسد وتاب دسٍع لالة دس ؿذُ هغشح

 ؿًَذ اسصؿیاتی ٍ همایؼِ دسػی، تشًاهِ اّذاف تا گشفتِ،

(.) 

 هیضاى دسػی، ّای وتاب دس هَجَد هحتَای جولِ اص

 وِ آًجایی اص ٍ اػت اجتواػی ّای هْاست تِ پشداختي

 ؿشایظ ٍ آداب ٍ همشسات ٍ لَاػذ ًیاصهٌذ جوغ دس صًذگی

 افشاد عشف اص لَاًیي ٍ آداب ایي چٌاًچِ وِ اػت خاكی

 هخاعشُ تِ جاهؼِ دس ٍی استثاط اداهِ ًـًَذ، هشاػات

 داؿتي استثاط، ایي تشای ؿشط ٍ لاًَى ًخؼتیي. اًذاصًذ هی

 دس اجتواع هختلف افشاد تا استثاط تشلشاسی هْاست ٍ تؼاهل

 ّوؼالاى تا استثاط ًَع تْتشیي وِ ًیاهَصد فشد تا. اػت فشد

 چِ تِ اجتواع دس ولی عَس تِ ٍ خَد اعشاف دس افشاد ػایش ٍ

 ایي. تشد ًخَاّذ لزت دیگشاى تا خَد استثاط اص اػت، كَستی

 ػٌَاى تا اكغلاحی دس دیگشاى تا استثاط تشلشاسی دس هْاست

 ؿٌاػاى سٍاى. گیشد هی جای اجتواػی ّای هْاست

 ٍ اجتواػی تؼاهلات دس هـاسوت تِ هیل وِ ّاػت ػال

. داًٌذ هی ضشٍسی ٍ هْن سٍاًی ػلاهت تشای سا سٍاتظ ایجاد

.  اػت آػیة ٍجَد ًـاًِ توایلی چٌیي ًثَد دسحمیمت

 ػٌَاى تِ سا اجتواػی سٍاتظ تِ ػلالِ تی ٍ گضیي دٍسی افشاد

 ٍجَد ٍ وٌٌذ هی تٌذی عثمِ اػىیضٍئیذ ؿخلیت اختلال

 دس اجتواػی ضذ صًذگی ؿیَُ ٍ گیشاًِ گَؿِ سفتاسّای

 دس جذی ّای آػیة تشٍص تش دال ًَجَاًاى، ٍ وَدواى

 ٍ آهذى ٍجَد تِ چگًَگی ؿٌاخت تٌاتشایي. اػت تضسگؼالی

 ٍ سٍاى ػلاهت دس وِ اجتواػی گیشی جْت یافتي تحَل

 تِ ضشٍسی تؼیاس اػت، هْن اخلالی تحَل

 (.)سػذ ًظشهی

 یادگیشی هٌاتغ ٍ هشاجغ هْوتشیي اص یىی دسػی وتاب

 یىی ًیض ایشاى دس ٍ اػت آهَصؿی ًظام ّش دس آهَصاى داًؾ

 ٍ آهَصؽ ًظام دسػی تشًاهِ دس سا ّا ًمؾ هْوتشیي اص

 تیـتش ایشاى دس دیگش، ػثاست تِ. ًوایذ هی ایفا پشٍسؽ

 كَست دسػی وتاب چاسچَب دس آهَصؿی ّای فؼالیت

 آهَصؿی ّای تجشتِ ٍ ّا فؼالیت تیـتشیي ٍ گیشد هی

) ؿَد هی ػاصهاًذّی آى هحَس تش هؼلن ٍ آهَص داًؾ

 اّویت خاعش تِ دسػی ّای وتاب(. 

 واًَى داسًذ، آهَصؽ هـی خظ ٍ هحتَا تؼییي دس وِ صیادی

. ّؼتٌذ هی پشٍسؽ ٍ آهَصؽ  واساى اًذس  دػت تواهی تَجِ

 هتوشوض، آهَصؿی  ّای ًظام دس دسػی ّای وتاب اّویت

 هحتَای  اػاع تش آهَصؿی ػَاهل توام تمشیثاً وِ ایشاى هاًٌذ

 ّای ًظام اًَاع ػایش اص تیؾ ؿَد، هی اجشا ٍ تؼییي آى

 اػت حذ اص تیؾ اّویت ّویي خاعش تِ ٍ. اػت  آهَصؿی

 تحلیل ٍ تشسػی دس هتخلق ًیشٍّای  ٍلت كشف وِ

 هـىلات اص تؼیاسی حل گـای ساُ تَاًذ هی دسػی ّای وتاب

 (.) تاؿذ آهَصؿی جاسی

 چاسچَب دس آهَصؿی فؼالیت تیـتشیي ها وـَس دس

 ّای وتاب ایي هحتَای وِ گیشد هی كَست دسػی ّای وتاب

 سػیذى تشای اجشایی ّای هـی خظ تشیي اػاػی دستشگیشًذُ

 لاصم جْت، ّویي تِ ّؼتٌذ، پشٍسؽ ٍ آهَصؽ اّذاف تِ

 تا آیذ ػول تِ دلت ًْایت آًْا تذٍیي ٍ تْیِ دس تا اػت

 اجتواػی، سٍاتظ ػشیغ تحَلات اص ًاؿی ًیاصّای گَی پاػخ

. تاؿذ آهَصاى داًؾ خَد ًیاصّای ٍ ػلوی التلادی،
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 دٌّذ، هی اًجام سا سػوی آهَصؽ تٌْا ًِ دسػی ّای وتاب

 اص. داسًذ جاهؼِ اص وَدن تشداؿت دس هْوی تأحیش تلىِ

 گؼتــشؽ سا خــَد صتاى ٍاطگاى وَدن وتاب، عشیك

 آؿٌا جاهؼِ دس آًاى اّویت ٍ ًمؾ اجتواع، افشاد تا دّذ، هی

 . گیشد هی فشا سا اجتواػی ّای هْاست ؿذُ،

 آهَصاى داًؾ دسػی وتة هحتَای تذٍیي دس تٌاتشایي

 اص ٍ اػت ضشٍسی ٍ لاصم اجتواػی ّای هْاست تِ تَجِ

 تلوین اتخار تشای تلاؽ دس ًَجَاًاى اص تؼیاسی وِ آًجایی

 سؿذی ای هشحلِ ًَجَاًی دٍسُ ٍ ّؼتٌذ هٌاػثی اجتواػی

 ٍ عَفاى اص ای دٍسُ ػٌَاى تِ ای ولیـِ عَس تِ وِ اػت

 ّشچٌذ( .) ؿَد هی ادسان اػتشع

 ّؼتٌذ، ًَجَاًی اص گزس دسحال آهَصاى داًؾ توام وِ

 دسگیش تیـتشی ػاعفی هـىلات تا هلاین ٍ آسام آهَصاى داًؾ

(. )ؿًَذ هی

 تش ّا هْاست ایي اص آهَصاى داًؾ تشخَسداسی هیضاى تٌاتشایي

 آًاى تحلیلی هَفمیت ًیض ٍ اجتواػی ٍ فشدی ػلاهت

 دس تالا اجتواػی هْاست داؿتي. اػت تأحیشگزاس

 تا استثاط دس آًْا هَفمیت هیضاى اص حاوی آهَصاى، داًؾ

 تحلیلی هَفمیت اص ًـاى صیاد احتوال تِ ٍ دیگشاى

 آهَصاى داًؾ دس اجتواػی هْاست هیضاى ّشچِ. آًْاػت

 اص وِ افشاد ػایش تِ ًؼثت اًذاصُ ّواى تِ تاؿذ، تیـتش

 ٍ تحلیل ٍ صًذگی دس تشخَسداسًذ، ووتشی اجتواػی هْاست

 تالاتشی ٍ تیـتش پیـشفت داسای ٍ تش هَفك اجتواػی سفتاس

 ّای هْاست جایگاُ تیاى تِ تَجِ تا حال. تَد خَاٌّذ

 تذٍیي چگًَگی ٍ آهَصاى داًؾ آتی صًذگی دس اجتواػی

 آهَصاى، داًؾ تِ دسػی ّای وتاب ػَی اص آى اسائِ ٍ هحتَا

 ؿذُ هغشح اجتواػی ّای هْاست هیضاى هحتَای تحلیل تِ

 . اػت ؿذُ ِپشداخت ساٌّوایی اٍل وتاب دس

 پصوهص روش

 ووی ًَع اص هحتَا تحلیل پظٍّؾ ایي دس تحمیك سٍؽ

 پظٍّؾ دس هحتَا تحلیل ّوىاساى، ٍ گال تؼشیف دس. اػت

 ػیٌی، تَكیف تشای پظٍّـی في یه» ػٌَاى تِ ووی

 تؼشیف استثاعی سػاًِ هحتَای ظاّش ووی ٍ داس ًظام

 ّای تحلیل اوخش وِ هؼتمذًذ آًاى اػاع ایي تش. «اًذ وشدُ

 دستاسُ ّا دادُ آٍسی جوغ ؿاهل پشٍسؽ ٍ آهَصؽ دس هحتَا

 هحلَل دس ؿذُ سهضگشداًی ّای پیام هختلف ّای جٌثِ

 (.) اػت استثاعات

 تؼلیوات وتاب هتي هحتَای تحلیل اػاع، ایي تش

 تحلیلی ػال تحلیلی ساٌّوایی همغغ اٍل پایِ اجتواػی

 هَسد اجتواػی ّای هْاست هیضاى لحاػ اص 1390 ـ 91

 هؼیاس اجتواػی ّای هْاست حَصُ چْاس ٍ گشفت لشاس تشسػی

 : اص ػثاستٌذ حَصُ 4 ایي. گشفتٌذ لشاس تٌذی عثمِ

  استثاعی ّای هْاست حیغِ( الف

 ٍسصی جشأت ّای هْاست حیغِ( ب

 خَدگشداًی ّای هْاست حیغِ( د

 ای هماتلِ ّای هْاست حیغِ( د

 وتاب هتي هحتَای تحلیل هٌظَس تِ حثت ٍاحذ ػپغ

 وِ هحتَا اص هؼٌاداسی تخؾ تِ حثت ٍاحذ. گشدیذ هـخق

 هَسد ػپغ ؿَد، هی دادُ لشاس هشتَط عثمِ دس ؿذُ، اًتخاب

 هحتَای تحلیل دس. گشدد هی اعلاق گیشد، هی لشاس ؿواسؽ

 ٍ تلَیش یا دسع پاساگشاف، جولِ، ،(ًواد) ولوِ دسػی وتاب

 اػاع، ایي تش. تاؿذ حثت ٍاحذ اػت هوىي آصهایؾ یا

 .ؿذ گشفتِ ًظش دس حثت ٍاحذ ػٌَاى تِ «پاساگشاف»

 تشسػی ٍ هغالؼِ هَسد هتي هحتَای تؼذی هشحلِ دس

 هَسد عثمِ تا هشتثظ وِ پاساگشافی ّش. گشفت لشاس دلیك

 اعلاػات، آٍسی جوغ اص پغ. ؿذ تشسػی تَد، ؿواسؽ

 تٌذی جوغ اًتْا دس ٍ ؿذ گزاسی جای جذاٍل دس اعلاػات

 .گشفت كَست گیشی ًتیجِ ٍ

 اجتواػی تؼلیوات دسػی وتاب تِ اجوالی ًگاّی تا

 1386 ػال دس وِ اكلاحاتی تِ تَجِ تا ساٌّوایی اٍل ػال

 تِ اّذاف تؼییي ٍ هحتَا تحلیل حَصُ دس وتاب تألیف دس

 آغاصیي تخؾ دس وِ گًَِ آى دسع ایي ّذف دسآهذ، اجشا

 اػاػی ًیاصّای ٍ ّا ٍیظگی»: اػت دسآهذُ ًگاسؽ تِ وتاب

. اػت «اٍ وشدى پزیش جاهؼِ ٍ اػلاهی جاهؼِ ؿْشًٍذ یه

 ًمؾ ٍ اّویت تِ ػویك اػتمادی تا سیضاى تشًاهِ ؿَسای

 هـاسوت تش سا وتاب ایي جاهؼِ، ػلاهت دس اجتواػی تشتیت

 تَاًایی وؼة ٍ اػاػی هفاّین یادگیشی دس آهَصاى داًؾ

 اػت اهیذٍاس ٍ اػت پشداختِ ٍ ًَؿتِ آًْا واسگیشی تِ تشای

 ٍ گشٍُ ٍ خاًَادُ یؼٌی اجتواع اكلی ّؼتِ دٍ ًیاصّای تا

  آهَصؽ آهَصاى داًؾ تِ سا گشٍُ ٍ خاًَادُ دس فشد ّش تَضیح
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 وتاب اّذاف ایي تِ تَجِ تا(. ) دّذ

 4 ٍ كفحِ 78 ؿاهل ساٌّوایی اٍل ػال اجتواػی تؼلیوات

 دس ٍظایف ٍ گشٍُ خاًَادُ، دس صًذگی ًیاصّا، تشتیة تِ فلل

 تا هشتثظ هختلفی هثاحج فلل ّش ػٌَاى صیش دس اػت؛ گشٍُ

 . ؿَد هی هغشح اؿاسُ هَسد هَضَع

 تحج دس هَجَد همَلات تٌذی عثمِ هٌظَس تِ

 ایي اص تؼاسیفی اػت لاصم اتتذا دس اجتواػی ّای هْاست

 هشوثی فشآیٌذ اجتواػی ّای هْاست. ؿَد اسائِ ّا هْاست

 وِ وٌذ سفتاس ای گًَِ تِ ػاصد هی لادس سا فشد وِ اػت

) وٌٌذ تلمی وفایت تا سا اٍ دیگشاى

 استثاط تشلشاسی ٍ فْن ػٌَاى تِ اجتواػی ّای هْاست(. 

 دٍػت، یافتي اجتواػی، هحیظ اػاع تش ػول افشاد، دیگش تا

 ؿذى هَاجِ خَیؾ، تیاى لثَل، لاتل سفتاسّای دادى ًـاى

 تؼشیف هحیظ تا هٌاػة ای ساتغِ ایجاد ٍ هـىلات تا

 (.) ؿَد هی

 هٌاتغ دس وِ هثاحخی ٍ ؿذُ اسائِ تؼاسیف اػاع تش

 پظٍ اجتواػی ّای هْاست تٌذی عثمِ جولِ اص هَجَد

 لاتل اكفْاى داًـگاُ تشتیتی ػلَم ٍ هـاٍسُ گشٍُ ّـگشاى

 صهیٌِ دس دتیشػتاى دٍسُ آهَصاى داًؾ تِ دتیشاى اص اًتمال

 ایي دس اكلی همَلِ 4 داسد، ٍجَد اجتواػی ّای هْاست

 .اػت تشسػی لاتل صهیٌِ

 استثاعی ّای هْاست حیغِ ـ 1

 ٍسصی جشات ّای هْاست حیغِ -2

 خَدگشداًی هْاست حیغِ -3

  ای هماتلِ ّای هْاست حیغِ -4

 اسائِ سا فشػی همَلات اكلی، ّای همَلِ ایجاد اص پغ

 .ًوَدین

  

 ّای استثاعیحیغِ هْاست( الف

 هصادیك همَلِ ّا همَلِ فزعی

  هعزفی خَد سلام کزدى ّاتزلزاری ارتثاط تا غزیثِ

 آهَسش عیادت ضزٍرت دٍستیاتی ًحَُ اًتخاب دٍست ّای تزلزاری دٍستیهْارت

 ّای تزلزاری ارتثاطهْارت
کلاهی ٍ ّای استفادُ اس هْارت

 غیزکلاهی در ارتثاط
 رفتي تِ سَی جوع ًاهِ ًَیسی

 

 ّای جشأت ٍسصیحیغِ هْاست( ب

 ّاهصادیك همَلِ همَلِ فزعی

ّای هزتَط تِ هْارت

 تَاًایی ًِ گفتي
 تیاى عذم رضایت رد تماضای دٍست رد خَاّص دیگزاى

ّای هزتَط تِ تیاى هْارت

 ًیاسّای خَد

اس تیاى تماضا یا درخَاست 

 دٍست
 تحمیك درهَرد کسی تماضای هجذد

ّای هزتَط تِ هْارت

ضٌاسایی حمَق خَد ٍ 

 دیگزاى

 ّاضٌاخت ًمص عمایذٍجَد ٍ اتزاس  حك اضتثاُ کزدى
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 ّای خَدگشداًیحیغِ هْاستد(   

 هصادیك همَلِ ّا همَلِ فزعی

 ساعت ٍ دارٍ ،ّوزاُ داضتي کتاب ّوزاُ داضتي کارت هزالثت اس خَد ّایهْارت

 اًتخاب فزدی هٌاسة تزای هطَرت ّای طزف ضَرآگاّی اس ٍیژگی هطَرت تا دیگزاى

 خزیذ ٍلیت پذیزیؤهس خَدگزداًیّای هْارت

 اًضثاط داضتي ًظن پذیزی
لزار دادى ٍسایل ٍ اضیا در سزجای 

 اصلی

 

 ایّای هماتلِحیغِ هْاستد( 

 هصادیك همَلِ ّا همَلِ فزعی

 حوایت عاطفی درد دل کزدى تماضای کوک هْارت جلة حوایت دیگزاى

 طزح ریشی ّای هختلفراُ حل تزرسی ضٌاسایی ٍجَد هطکل لِ اجتواعیأهْارت حل هس

 آٍری اطلاعاتجوع داضتي ّذف گیزیتصوین ّای تزًاهِ ریشیهْارت

 

اجتواػی تؼلیوات وتاب دس هَجَد ّایپاساگشاف تؼذاد ـ 1 جذٍل

 درصذ فزاٍاًی فصل

 7.48 13 اٍل

 66.09 115 دٍم

 16.66 29 سَم

 9.77 17 چْارم

 100 174 جوع کل

 

 استثاعی ّایحیغِ حؼة تش ّاپاساگشاف فشاٍاًی تَصیغ ـ 2 جذٍل

 تزلزاری ارتثاطّای هْارت تزلزاری دٍستی ّاتزلزاری ارتثاط تا غزیثِ هحتَا

 __ __ 1 فصل اٍل )ًیاسّا(
 10 __ __ فصل دٍم )سًذگی در خاًَادُ(

 __ 8 __ فصل سَم )گزٍُ(
 4 __ __ فصل چْارم )ٍظایف در گزٍُ(
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 پصوهص های یافته

 حیغِ دس اٍل ػال اجتواػی تؼلیوات دسػی وتاب دس

 هثاحج وتاب هختلف فلَل دس استثاعی ّای هْاست

 تؼذاد اتتذا دس. اػت ؿذُ اسائِ تاسُ ایي دس هختلفی

 ول دس وِ دسكذی هیضاى ّوشاُ تِ فلل ّش ّای پاساگشاف

 (.1 ؿواسُ جذٍل) ًوَدین هـخق سا ّؼتٌذ داسا وتاب

 ًتیجِ چٌیي تَاى هی ،1 ؿواسُ جذٍل تِ تَجِ تا

 ٍ فشاٍاًی تیـتشیي پاساگشاف 115 تا دٍم فلل وِ گشفت

 .اػت هَاجِ فشاٍاًی ووتشیي تا اٍل فلل

 استثاط تشلشاسی حَصُ دس پاساگشاف یه تٌْا اٍل فلل دس

 ول دس اجتواػی هْاست ایي. اػت وشدُ تحج ّا غشیثِ تا

. اػت دادُ اختلاف خَد تِ سا یه اص ووتش دسكذی وتاب

 اص اػت، پشداختِ ًیاصّا تیاى تِ پاساگشاف 5 فلل ایي دس

 13 تِ ًؼثت اػت، ًیاصّا هَسد دس فلل ایي وِ آًجایی

 هْاست ایي تِ صیادی دسكذ داسد ٍجَد وِ پاساگشافی

 دس ّن پاساگشاف 1 فلل ایي دس. یاتذ هی اختلاف اجتواػی

 .داسد ٍجَد دیگشاى حوایت جلة هَسد

 حجن تیـتشیي ػٌَاى 9 ٍ كفحِ 37 تا وتاب دٍم فلل

 اجتواػی ّای هْاست تیـتش سٍی ایي اص. داساػت سا وتاب اص

 دس. اػت گشفتِ لشاس اؿاسُ هَسد تخؾ ایي دس ًظش هَسد

 دیذُ پاساگشاف 10 استثاط تشلشاسی ّای هْاست حَصُ

 هْاست پاساگشاف، 4 داسای خَد حمَق ؿٌاػایی ؿَد، هی

 11 دیگشاى تا هـَست پاساگشاف، 3 تٌْا خَد اص هشالثت

 ؿذُ اؿاسُ پاساگشاف 16 دس خَدگشداًی هْاست تِ پاساگشاف،

 اؿاسُ تیـتشیي وِ هْاستی دٍم فلل دس وِ عَسی تِ اػت

 . داسد لشاس اػت، دادُ اختلاف خَد تِ سا

 اجتواػی هؼألِ حل پاساگشاف، 10 تا پزیشی ًظن هْاست

 تِ پاساگشاف 3 تا سیضی تشًاهِ ّای هْاست ٍ پاساگشاف 5

 ٍجَد ساٌّوایی اٍل ػال اجتواػی تؼلیوات وتاب دس تشتیة

 .داسًذ

 وتاب دسػی ول ٍ فلل دس فشاٍاًی دسكذ ـ 3 جذٍل  

 درصذ فزاٍاًی در کل کتاب ارتثاطیّای هْارت

 0.5 1 ّاتزلزاری ارتثاط تا غزیثِ

 4.02 8 تزلزاری دٍستی

 8.04 14 ّای تزلزاری ارتثاطهْارت

 

ٍسصی جشات ّای هْاست حیغِ حؼة تش ّا پاساگشاف فشاٍاًی ـ تَصیغ 4ؿواسُ جذٍل

 تیاى ًیاسّای خَد تَاًایی ًِ گفتي هحتَا
 ضٌاسایی حمَق خَد ٍ

 دیگزاى

 __ 5 __ فصل اٍل )ًیاسّا(
 4 __ __ فصل دٍم )سًذگی در خاًَادُ(

 __ __ __ فصل سَم )گزٍُ(
 __ __ __ فصل چْارم )ٍظایف در گزٍُ(

 

 دسػی وتاب دس ٍسصی تجشأ ّای هْاست فشاٍاًی دسكذ ـ 5ؿواسُ  جذٍل

 درصذ فزاٍاًی در کل کتاب هْارت ّای جزات ٍرسی

 0 0 گفتيتَاًایی ًِ 

 2.8 5 تیاى ًیاسّای خَد

 2.2 4 ضٌاسایی حمَق خَد ٍ دیگزاى
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گیری نتیجه و بحث

 ػال دس ساٌّوایی اٍل پایِ اجتواػی تؼلیوات وتاب

 ٍ تألیف دسػی وتاب تِ ًَیي سٍیىشدی تا ٍ اكلاح 1386

 اص آهَصاى داًؾ یادگیشی وتاب ایي دس. اػت ؿذُ تذٍیي

 ؿذُ تثذیل فؼال ٍ پَیا ػثىی تِ خـه ٍ هٌفؼل حالت

 ولاع، اص خاسد فؼالیت تیاٍسیذ، ًوًَِ ّای تخؾ. اػت

 اص تاص ّایی پاػخ تا ػؤالاتی پشػؾ وٌیذ، خلاكِ

 فؼالیت ٍ هـاسوت هیضاى ّوِ ٍ ّوِ آهَصاى، داًؾ

. اػت وشدُ تش افضٍى گزؿتِ تِ ًؼثت سا ولاع دس آهَص داًؾ

 ًحَُ وِ ؿَد هی هغشح وتاب دس ًظشی هثاحخی حال، ایي تا

 ػولی آهَصؽ ًیاصهٌذ سٍصهشُ صًذگی دس آًْا اص واسگیشی تِ

 ایي اػت، اكلی هَلؼیت تِ ؿثیِ ّای هَلؼیت ایجاد ٍ

 ّای هْاست وِ اػت ّایی ولاع ٍ ّا واسگاُ ًیاصهٌذ هَضَع

 لاتل ٍ ػولی ؿىلی تِ سا ًظشی كَست تِ ؿذُ آهَختِ

 سٍصهشُ ٍ ػادی صًذگی تا ٍ وٌذ تثذیل آهَص داًؾ تشای لوغ

.وٌذ ایجاد هٌغمی پیًَذی اٍ

 تشلشاسی ٍ دیگشاى تا هـَست خَدگشداًی، ّای هْاست

 سؿذ ٍ صًذگی ػادی ٍ ضشٍسی ًیاصّای اص یىی وِ استثاط

 وتاب هحتَای دسكذ تیـتشیي اػت آهَصاى داًؾ اجتواػی

 ّیچ وِ اػت حالی دس ایي. اػت دادُ اختلاف خَد تِ سا

 هَجَد ّای هْاست ٍ اػت ًـذُ ًِ تیاى هْاست تِ ای اؿاسُ

 3 تا خَد اص هشالثت جولِ اص ٍسصی جشأت حیغِ دس

خَدگشداًی ّایهْاست حیغِ حؼة تش ّاپاساگشاف فشاٍاًی تَصیغ ـ 6 جذٍل

 هطَرت تا دیگزاى هْارت هزالثت اس خَد هحتَا
هْارت خَد 

 گزداًی
 ًظن پذیزی

 __ __ __ __ فصل اٍل )ًیاسّا(
فصل دٍم )سًذگی در 

 خاًَادُ(
3 11 16 10 

 1 1 1 __ فصل سَم )گزٍُ(

فصل چْارم )ٍظایف در 

 __ 4 __ __ گزٍُ(

 

 وتاب دسػی ول ٍ فلل دس فشاٍاًی دسكذ ـ 7 جذٍل

 ّای تزًاهِ ریشیهْارت حل هسألِ اجتواعی جلة حوایت دیگزاى هحتَا

 __ __ 1 فصل اٍل )ًیاسّا(
 3 5 __ فصل دٍم )سًذگی در خاًَادُ(

 __  3 فصل سَم )گزٍُ(
 __ __ __ فصل چْارم )ٍظایف در گزٍُ(

 

ایهماتلِ ّایهْاست حیغِ حؼة تش ّاپاساگشاف فشاٍاًی تَصیغ ـ 8 جذٍل

 درصذ فزاٍاًی در کل کتاب ایّای هماتلِهْارت

 2.2 4 جلة حوایت دیگزاى

 2.8 5 حل هسألِ اجتواعی

 1.72 3 ّای تزًاهِ ریشیهْارت
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 1 تٌْا تا خَد ًیاصّای تیاى دسكذ، 1.73 حذٍد ٍ پاساگشاف

 4 تا دیگشاى حمَق ؿٌاػایی ٍ دسكذ 0.05 ٍ پاساگشاف

 ّای هْاست تیي دس هیضاى ووتشیي دسكذ 2.2 ٍ پاساگشاف

 ایي تایذ اگشچِ. ّؼتٌذ داسا سا تشسػی هَسد اجتواػی

 دًثال تِ وتاب ًَیؼٌذگاى وِ گشفت دسًظش سا هَضَع

 آهَصاى داًؾ هـاسوتی ٍ ولاػی ّای فؼالیت هیضاى افضایؾ

 اًذ گشفتِ ًظش دس ون تمشیثاً سا وتاب حجن تٌاتشایي. ّؼتٌذ

 افضایؾ ٍ تذسیغ تِ دغذغِ ووتشیي تا تتَاًٌذ دتیشاى وِ

 ػذم جْت ّویي تِ. وٌٌذ تذسیغ آهَصاى داًؾ هـاسوت

 ون فشاٍاًی هیضاى ٍ اجتواػی ّای هْاست اص تشخی تِ اؿاسُ

.داد ًؼثت هَضَع ایي تِ تَاى هی سا ّا هْاست اص تشخی

پیـٌْادات

 لالة دس اجتواػی ّای هْاست هفاّین آهَصؽ ـ 1

 هؼتمین سٍؽ وٌاس دس( آى تفؼیش تا ّوشاُ) ؿؼش ٍ داػتاى

 تش احشتخؾ سا آهَصاى داًؾ تیي دس یادگیشی فشآیٌذ تَاًذ هی

. ًوایذ گزؿتِ اص

 وِ ًحَی تِ آهَصؿی ّای واسگاُ اص اػتفادُ ـ 2

 گشفتِ فشا ًظشی اجتواػی ّای هْاست تتَاًٌذ آهَصاى داًؾ

 وِ چشا وٌٌذ، اجشا ػولی عَس تِ سا دسػی وتاب دس ؿذُ

 اػت هـاّذُ لاتل سٍصهشُ صًذگی دس ّا هْاست ایي هلادیك

 دس حاون فضای تَاًذ هی آهَصؿی واسگاُ وٌٌذُ اجشا ٍ

 عَس تِ آهَصاى داًؾ وِ وٌذ تاصػاصی ًحَی تِ سا جاهؼِ

.ؿًَذ آؿٌا اجتواػی ّای هْاست تا هلذالی

 آهَصؽ ضشٍست تا هشتیاى ٍ هؼلواى آهَصؽ ـ  3

 فیلن، تشٍؿَس، عشیك اص آهَصاى داًؾ تِ اجتواػی ّای هْاست

... ٍ آهَصؿی ّای واسگاُ

 اًجام هٌظَس تِ پشٍسؽ ٍ آهَصؽ ّوىاسی ـ 4

 ّای هْاست هیضاى پیشاهَى تش ػویك ٍ تش گؼتشدُ تحمیمات

هذاسع آهَصاى داًؾ اجتواػی
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